
Prijzen*

Acupunctuur     € 55,--

Tuina     € 55,--

Gecombineerde behandeling

tuina & acup    € 75,-- 

Cosmetische   Acupunctuur               prijs op 
     aanvraag

Kruiden    € afh. van 
             het preparaat 

Na de behandeling dient u direct het betreffende 
bedrag af te rekenen dit kan contant of per pin.

Bij verhindering kan de besproken behandeling 
tot 24 uur van te voren kosteloos worden 
geannuleerd. Bij afmelding binnen 24 uur is men 
het volledige tarief voor de behandeling 
verschuldigd.

*de prijzen zijn geldig t/m 31 december 2010

   

    Shenmen Health
Praktijk voor Acupunctuur

&

Oedeemtherapie / Lymfedrainage

&

Ontspanningstraining

Openingstijden:

Maandag t/m vrijdag van 09:00 tot 18:00

Behandeling volgens afspraak.

Locaties: 

Stadionweg 37, 1077RW Amsterdam

Rietwijkerstraat 8 Hs, 1059VZ Amsterdam

Tel: 0619174525

email: info@shenmen.eu

www.shenmen.eu

Vergoeding is afhankelijk van de door u 
afgesloten  aanvullende zorgverzekering.

Annulering van afspraak kan kosteloos tot 24 
uur voor de behandeling. Bij afmelding 
binnen 24 uur is men het volledige bedrag 
voor de behandeling verschuldigd




Shenmen Health

Acupunctuur
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Acupunctuur of TCM?

Wat is het verschil tussen deze twee?

TCM staat voor Traditionele Chinese 
Medische behandeling en omvat de 
volgende verschillende behandel -
methoden: Acupunctuur, Kruiden 
geneeskunde, Tuina, Qigong, Voeding.

Acupunctuur is dus een onderdeel van 
de TCM.

Dit gezondheidssysteem is ontwikkeld 
op basis van de Chinese filosofie van de 
elkaar aanvullende tegenstellingen, Yin 
& Yang. Acupunctuur is hierin Yang(het 
werkt van buiten naar binnen) en bijv. 
het gebruik van kruiden en tuina is Yin 
deze werken van binnen naar buiten.

De tcm werkt vanuit een holistisch 
perspectief en kijkt dan ook naar de 
mens als een geheel. In het eerste 
consult zullen we dan ook veel vragen 
stellen die door u niet direct in verband 
met u klacht zullen worden gebracht, 
maar die veel informatie geven over het 
ontstaan van de klacht en over uw 
algehele gezondheid.

We zullen u vragen naar uw eet & drink 
gewoonten, uw slaappatroon, wat voor 
klachten u heeft en wanneer deze 
voorkomen. U kunt ook vragen krijgen 
over uw emotionele gesteldheid en 
medicijn & alcohol gebruik.

Tot slot bekijken we uw tong en voelen 
we uw pols. 

Uitgaande van deze onderdelen wordt 
uw behandeling opgesteld. 

Complementaire behandelwijzen

Wij werken binnen Shenmen Health graag met 
andere disciplines samen. Dit maakt ons ook uniek 
Vaak ziet u of een westerse geneeswijze of een 
“alternatieve geneeswijze.” Uit steeds meer studies 
blijkt dat de combinatie van westerse geneeswijzen 
en bijv acupunctuur een vermindering van 
medicatie gebruik laat zien en een verbetering van 
leefstijl. Wij hebben daarom gekozen om met het 
Medisch Back en Neck Center en met 
Fysiotherapeuten Collectief Balans samen te werken 
aan uw gezondheid.

Dit houdt in dat wanneer de klacht beter en sneller 
reageert op een gecombineerde westerse en 
oosterse geneeskunde, we dat zeker zullen 
adviseren.

Het opstellen van een behandelplan zal altijd in 
overleg met u gebeuren. Wanneer u ervoor kiest 
om bijv. alleen acupunctuur te gebruiken bij het 
verhelpen van uw klacht is dat natuurlijk ook 
mogelijk

Wilt u informatie mbt acupunctuur dan kunt u 
natuurlijk altijd contact met ons opnemen.

Kwaliteit & Shenmen Health

Kennis en kwaliteit gaan vaak hand in 
hand. We zijn daarom voortdurend bezig 
met uitbreiding van onze kennis. 
Hiervoor volgen we jaarlijks verschillende 
nascholingen en houden we contact met 
diverse organisaties binnen de wereld van 
de acupunctuur.

Een van onze belangen organisaties is de 
NVA. Bij deze organisatie zijn 
acupuncturisten aangesloten die een 
achtergrond hebben in de paramedische 
geneeskunde. Bovendien zijn we Big 
geregistreerd. Hierdoor wordt uw 
behandeling door vele zorgverzekeraars 
geheel of gedeeltelijk vergoed(afh van uw 
verzekeringspakket)


